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La satay   22 $
Poulet grillé, zucchinis, carottes, fèves germées, poivrons rouges 
et vinaigrette à la mangue. Dessert du jour

La manga   22 $
Poulet grillé, zucchinis, pommes, raisins, fraises et vinaigrette à 
la mangue. Dessert du jour

Salade feta   21 $
Roquette, épinards, tomates, concombres, feta, olives Kalamata, 
oignons rouges et vinaigrette balsamique. Dessert du jour

La niçoise  21 $
Thon, zucchinis, olives noires, œufs cuits durs, laitue, mozzarella 
et vinaigrette balsamique. Dessert du jour

La suave scandinave 23 $
Saumon gravelax, zucchinis, câpres, oignons rouges, croûtons, 
brie et vinaigrette balsamique. Dessert du jour

Salade couscous  Nouveau 21 $
Salade de couscous aux pois chiches et poivrons rouges, feta. 
Dessert du jour et fruits

Salade de poulet  
(sans allergènes et sans gluten)   23 $
Mélange de laitue, légumes du jardin, blanc de volaille et 
vinaigrette balsamique. Dessert brownie sans gluten

Salade sans gluten   24 $
Quinoa aux champignons et estragon, brochette de crevettes, 
citron et fines herbes, fruits frais. Dessert brownie sans gluten

Salade végétalienne  21 $
Quinoa aux champignons, légumes grillés aux fines herbes, pain 
frais, dessert du jour et fruits

Salades repas en portions individuelles

Fraîcheur, variété et qualité !
Tout y est pour faire de votre salade une expérience savoureuse. 
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